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Круглый стол:
«Схема маршрутизации инвалидов трудоспособного возраста,
выбывающих из стационарных организаций социального обслуживания
населения Санкт-Петербурга с целью организации сопровождаемого
проживания»



….раздел, посвященный особенностям организации
комплексной реабилитации и абилитации, социализации и
жизнеустройства ментальных инвалидов….

К О Н Ц Е П Ц И Я
развития в Российской Федерации системы комплексной
реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-
инвалидов, на период до 2025 года

Комплексный межведомственный план по
жизнеустройству инвалидов с психическими
расстройствами и расстройствами поведения
(ментальными нарушениями) на период 2022-2025 гг.

Цель: формирование правовых, социальных, научно-методических, институциональных, экономических, кадровых основ
жизнеустройства инвалидов с психическими расстройствами и расстройствами поведения (ментальными нарушениями),
неспособных вести самостоятельный образ жизни или способных вести его при помощи других лиц), обеспечивающих
нормализацию их жизни.
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Распределение получателей социальных услуг 
по отделениям проживания

По состоянию на 01.10.2025 года
в ДСО «Иверский» социальные услуг 

получают 963 человека 

КОНТИНГЕНТ ПОЛУЧАТЕЛЕЙ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ



ОРГАНИЗАЦИЯ 
ЖИЛОГО ПРОСТРАНСТВА

Жилые помещения
Получателям социальных услуг своевременно
предоставляется жилая площадь, которая обеспечивает
удобства проживания по всем жизненно-важным
показателям и соответствует санитарно-гигиеническим
нормам

Размещение
При размещении учитываются физическое и
психическое состояние получателей социальных услуг
их психологическую совместимость и наклонности

Оказание индивидуальных социально-бытовых услуг
гигиенического характера получателям социальных
услуг неспособным по состоянию здоровья выполнять
обычные житейские процедуры, осуществляется
младшим медицинским персоналом

Социально-бытовые



СОЦИАЛЬНО-МЕДИЦИНСКОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ

Социально-медицинское обслуживание граждан
пожилого возраста и инвалидов носит
комплексный характер

Врачами и медицинскими сестрами проводится
непрерывное динамическое наблюдение за
состоянием здоровья граждан

Медицинские сестры отделений осуществляют
наблюдение за психическим и соматическим
состоянием граждан, кормление ослабленных
граждан, общий уход, выдачу лекарств,
выполнение сестринских процедур по назначению
врача и контроль за проведением гигиенических
процедур

Круглосуточный медицинский пост



СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 
ОРГАНИЗАЦИИ ПРИЕМА ПИЩИ

Замена алюминиевой посуды на небьющуюся стеклянную или пластиковую. Закуплена посуда
из поликарбоната – 800 комплектов (тарелка, кружка, миска, вилка) на сумму 575 000 руб.

Разработано 14 - дневное цикличное меню

На отделениях организован и осуществляется контроль
за высаживанием и приподниманием при кормлении самостоятельно
не передвигающихся граждан

Приобретены и установлены пурифайеры с холодной и горячей воды



ОРГАНИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАНЯТОСТИ

Кружка 
(охват 137 человек)

Программы 
дополнительного 
образования взрослых 
(охват 311 чел./ед.)

Программ 
по социальной работе 
(охват 667 человек)



Типографское 
дело

Прачечное
дело

Гладильная 
линия

Плетение 
из ротанга

Комплектация
белья

Швейное 
дело

Трудовая бригада
«Дворники –

грузчики»

АДАПТАЦИЯ НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ

1. Первичная оценка компетенций работника

3. План производственной адаптации

7. Оценка руководителя структурного подразделения

6. Анкета оценки деятельности наставника
руководителем структурного подразделения

4. Анкета обратной связи на адаптационный период

2. Определение наставника для нового работника 

5. Анкета оценки результатов периода адаптации

68 ЧЕЛОВЕК – ОХВАТ ГРАЖДАН В ТРУДОВЫХ ИНТЕГРАЦИОННЫХ МАСТЕРСКИХ

ОРГАНИЗАЦИЯ ТРУДОВОЙ ЗАНЯТОСТИ



ЧЕМПИОНАТ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 
СРЕДИ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОВЗ «АБИЛИМПИКС» 2025

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)
КОМПЕТЕНЦИЯ «ШВЕЯ» 
КАТЕГОРИЯ «СПЕЦИАЛИСТЫ»
РЕЗУЛЬТАТ: 1 МЕСТО 

ОТБОРОЧНЫЙ ЭТАП (ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ)
КОМПЕТЕНЦИЯ «ШВЕЯ»
КАТЕГОРИЯ «СПЕЦИАЛИСТЫ»
РЕЗУЛЬТАТ: 4 МЕСТО 



ЧЕЛОВЕК ТРУДОУСТРОЕН НА ШТАТНЫХ ДОЛЖНОСТЯХ
В УЧРЕЖДЕНИИ
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ЧЕЛОВЕКА ТРУДОУСТРОЕНО 
НА ОТКРЫТОМ РЫНКЕ ТРУДА

ОРГАНИЗАЦИЯ  СОПРОВОЖДАЕМОЙ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

101 33



МАРАФОН ТРУДОУСТРОЙСТВА

С 2024 года в социальной сети «Вконтакте» проводится
информационная кампания о положительных примерах
трудовой занятости людей с инвалидностью, способствующих
формированию толерантного отношения к их труду в обществе

(https://vk.com/wall-180168888_15017; https://vk.com/wall-180168888_10627;
https://vk.com/wall-180168888_12791; https://vk.com/wall-180168888_11827)

НАШИ ПАРТНЕРЫ

БЛАГОДАРНОСТИ РАБОТОДАТЕЛЕЙ

Нам важно, чтобы у каждого нашего гражданина была 
возможность познакомиться с различными профессиями, 

увидеть собственные перспективы для развития и выписки 
из учреждения!

https://vk.com/wall-180168888_15017
https://vk.com/wall-180168888_10627
https://vk.com/wall-180168888_12791
https://vk.com/wall-180168888_11827


ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РЕСУРС – НКО И ВОЛОНТЕРЫ

На сегодняшний день учреждением заключены договора
о сотрудничестве с 10 общественными организациями

На бездоговорной основе взаимодействие осуществляется
с 3 общественными организациями



ЦЕНТР 
СОЦИАЛЬНОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ
Ленинградская область, 
Тосненский район, поселок Шапки



ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОЙ
РЕАБИЛИТАЦИИ

Технология тренировочного сопровождаемого
проживания реализуется с 2004 года

КАДРОВАЯ 
ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ

Штатным расписанием
учреждения по состоянию
на 01.10.2025 предусмотрено
142,75 штатные единицы

Фактическая численность 
сотрудников составляет                     
114 человек

Привлечены волонтеры,
как дополнительный ресурс

В рамках реализации технологии учебного
сопровождаемого проживания прошли обучение 58
человек, из них 18 выписались на самостоятельное
проживание



УСЛОВИЯ ПРОЖИВАНИЯ
Спальные корпуса

Одновременное проживание 120 человек,
в комнатах по 2-3 человека



СОЦИАЛЬНО-МЕДИЦИНСКОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ



СОЦИАЛЬНЫЙ ДОМ

25 квартир В рамках технологии учебного
сопровождаемого проживания
услуги получают 26 человек



ДНЕВНАЯ ЗАНЯТОСТЬ



ЦЕНТР 
СОПРОВОЖДАЕМОГО 
ПРОЖИВАНИЯ 
ИНВАЛИДОВ
Санкт-Петербург, 
Невский район, ул. Цимбалина, д.58



СОПРОВОЖДАЕМОЕ 
(ТРЕНИРОВОЧНОЕ)
ПРОЖИВАНИЕ 

Технология реализуется с 13 марта 2023 года

В рамках технологии учебного
сопровождаемого проживания
услуги получают 13 человек

КАДРОВАЯ 
ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ

Штатным расписанием
учреждения по состоянию
на 01.10.2025 предусмотрено
64,25 штатные единицы

Фактическая численность 
сотрудников составляет                     
44 человека

Привлечены волонтеры,
как дополнительный ресурс



ОСНОВЫ СОПРОВОЖДАЕМОГО ПРОЖИВАНИЯ

ДОМ, ПРИВЫЧНАЯ СРЕДА

Сохранение пребывания в
привычной, благоприятной
для инвалидов среде

ЖИЗНЬ И ЕЕ ЭЛЕМЕНТЫ

Выработка навыков, 
обеспечивающих жизнеустройство

САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ

Сохранение (поддержание) 
возможности самостоятельности                   
и автономности

ПОДДЕРЖКА ТАМ, ГДЕ ТРУДНО

Поддержка в реализации основных 
жизненных потребностей 
(организация быта, досуга, 
общения и социальных связей)               
в обычной социальной среде



СОПРОВОЖДАЕМОЕ (ТРЕНИРОВОЧНОЕ) ПРОЖИВАНИЕ 
РЕЗУЛЬТАТ:

С 2023 года на самостоятельное проживание
выписаны 14 человек

На штатных единицах в учреждении
трудоустроено 101 человек, в том числе из ЦСПИ
7 человек

На открытом рынке труда трудоустроено 33
человека, в том числе из ЦСПИ 2 человека

Социально-бытовая адаптация

Социально-средовая ориентация

Трудоустройство и социальная занятость

Обеспечение досуга

Обучение в СПб ГБУ «Профессионально-
реабилитационный центр» - 1 человек



ОБОРУДОВАНИЕ ПРЕДМЕТАМИ 
ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ ЖИЛЫХ ПОМЕЩЕНИЙ

СОЦИАЛЬНЫЙ КОДЕКС САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Дополнительная мера поддержки детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей

(обустройство квартир мебелью и техникой)

кухонный гарнитур

комплект для прихожей

шкаф для одежды

бытовая техника –
двухкамерный 
холодильник, 
стиральная машина, 
утюг, чайник

РЕЗУЛЬТАТ: Меры социальной поддержки 
оформлены на 12 человек



УЧАСТИЕ В ПРОЕКТЕ
«ЧТОБ НЕ ПРОПАСТЬ ПО ОДИНОЧКЕ»

Цель проекта — подготовка к самостоятельной жизни
будущих выпускников стационарных учреждений и ребят,
которые уже получили квартиры от города.

В рамках проекта проводятся занятия по финансовой
грамотности, молодые люди учатся вести хозяйство,
пользоваться общественным транспортом и ориентироваться
в пространстве большого города.

РЕЗУЛЬТАТ: Прошли обучение 5 человек



ВЫПИСКА НА САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ПРОЖИВАНИЕ

1 Успешное прохождение курса 
тренировочного сопровождаемого 
проживания

2 Трудоустройство 
на открытом рынке труда

3
Положительное решение 
Психолого-педагогической 
медико-социальной комиссии
СПб ГАСУСОН «ДСО «Иверский»

4
Положительное решение 
комиссии Комитета по социальной 
политике Санкт-Петербурга

5

Помощь в оформлении новой ИППСУ 
(полустационарная форма/ форма 
социального обслуживания на дому)

Получение жилой площади, 
необходимой мебели и техники

6
7 Расторжение договора о стационарном 

социальном обслуживании
Выписка на самостоятельное проживание



СЛУЖБА СОПРОВОЖДЕНИЯ НА ДОМУ
В 2024, 2025 годах предоставлены благоустроенные жилые помещения специализированного
жилищного фонда по договорам найма специализированных жилых помещений – отдельные
квартиры получили 14 человек

Федеральный закон от 21.12.1996 N 159-ФЗ
"О дополнительных гарантиях по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей" 



СОВРЕМЕННАЯ МОДЕЛЬ 
ТРЕНИРОВОЧНОГО СОПРОВОЖДАЕМОГО ПРОЖИВАНИЯ 

(в рамках реализация Плана мероприятий «дорожной карты» по реформированию психоневрологических интернатов)

Дома 
социального 

обслуживания

Центр сопровождаемого проживания инвалидов

Выписка 
на самостоятельное 

проживание



СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ!

pni10.ru

pni10@ksp.gov.spb.ru
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		Частота мерцания экрана		Проверено		Страница не вызывает мерцание экрана



		Сценарии		Проверено		Отсутствуют недоступные сценарии



		Отзывы, ограниченные по времени		Проверено		Для страницы не требуются отзывы, ограниченные по времени



		Навигационные ссылки		Проверено		Навигационные ссылки не повторяются



		Формы





		Имя правила		Состояние		Описание



		Поля формы с тегами		Проверено		Все поля форм снабжены тегами



		Описания полей		Проверено		Все поля формы имеют описание



		Сопроводительный текст





		Имя правила		Состояние		Описание



		Сопроводительный текст рисунков		Не выполнено		Для рисунков требуется сопроводительный текст



		Вложенный дополнительный текст		Проверено		Дополнительный текст, который невозможно прочитать



		Связано с контентом		Проверено		Сопроводительный текст должен быть связан с определенным содержимым



		Скрывает аннотацию		Проверено		Сопроводительный текст не должен скрывать аннотацию



		Сопроводительный текст других элементов		Проверено		Другие элементы, для которых требуется сопроводительный текст



		Таблицы





		Имя правила		Состояние		Описание



		Строки		Проверено		TR должен быть потомком Table, THead, TBody или TFoot



		TH и TD		Проверено		TH и TD должны быть потомками TR



		Заголовки		Проверено		Таблицы должны иметь заголовки



		Регулярность		Проверено		Таблицы должны содержать одинаковое количество столбцов в каждой строке и строк в каждом столбце



		Сводка		Пропущено		Таблицы должны содержать сводку



		Списки





		Имя правила		Состояние		Описание



		Позиции списка		Проверено		LI должен быть потомком L



		Lbl и LBody		Проверено		Lbl и LBody должны быть потомками LI



		Заголовки





		Имя правила		Состояние		Описание



		Соответствующее вкладывание		Проверено		Соответствующее вкладывание










Наверх

