
Организация деятельности 
структурных подразделений
Реабилитационного центра

Санкт-Петербургского государственного 
автономного стационарного 

учреждения социального обслуживания 
«Психоневрологический интернат № 10» 

имени В.Г. Горденчука
в процессе предоставления услуг 

по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту

Чернышева Татьяна Николаевна-заместитель директора
по социально-педагогической работе и дополнительному образованию



В 1992 году в Учреждении создан
Реабилитационный центр  с целью

реализации мероприятий,
рекомендуемых индивидуальными 

программами реабилитации инвалидов, 
и обеспечения  условий для их

социальной адаптации и 
интеграции в общество. 



















Социально – реабилитационное 

отделение Социально – психологическое 

отделение

Отделение дополнительного образования



Нормативно-правовые акты

-Федеральный закон от 28 декабря 2013 года №442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в

Российской Федерации»;

-Федеральный закон "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" от 24.11.1995 N 181-ФЗ;

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

-Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" от 04.12.2007 N 329-ФЗ;

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. №196 «Об утверждении

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным

общеобразовательным программам»;

-Постановление Правительства Санкт – Петербурга от 29 декабря 2014 года № 1283 «Об утверждении порядков

предоставления социальных услуг поставщиками социальных услуг в Санкт – Петербурге»;

-Постановление Правительства Российской Федерации от 24 ноября 2014 года № 1236 «Об утверждении

примерного перечня социальных услуг по видам социальных услуг».

-Распоряжения Комитета по образованию Санкт – Петербурга № 617-р от 01.03.2017г. «Об утверждении

Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ в

государственных образовательных организациях Санкт – Петербурга, находящихся в ведении Комитета по

образованию»;



Социально-реабилитационное отделение



Трудовое обучение и занятость



Социально-досуговая работа



Адаптивная физическая культура



Социально-психологическое отделение





Дополнительное образование



Заголовок слайда

• Текст слайда

Модель организации  деятельности по адаптивной физической культуры и адаптивного 

спорта в  УСО ПНИ № 10

Социально-реабилитационное отделение Отделение дополнительного образования

Адаптивная физическая культура

 утренняя зарядка;

 занятия по программе (групповые, 

индивидуальные);

 организация и проведение 

физкультурно-оздоровительных 

мероприятий в учреждении, на 

территории учреждения;

 пропаганда здорового образа жизни

Адаптивный спорт

 дартс;                          настольный теннис;

 бочче;                          бадминтон;   

 пауэрлифтинг;            мини - футбол;

 легкая атлетика;         бильярд

 лыжная подготовка;   новус

Реализация дополнительной 

общеразвивающих программ физкультурно-

спортивной направленности.

Участие в соревнованиях различного 

уровня.

оказание социальных услуг оказание образовательных услугСоциально-психологическое

отделение

 мотивация

 установка на 

здоровый образ 

жизни

 психологическая 

поддержка

Спорт высших достижений





















Заместитель директора по социально-

педагогической работе и дополнительному 

образованию

Социально-реабилитационное 

отделение

Заведующий 

отделением

Трудовое обучение и занятость:

- Инструкторы по труду

Социально-досуговая работа:

-Руководители кружков;

-культорганизатор;

-библиотекарь;

-методист

Физкультурно-оздоровительная 

работа:

-инструкторы-методисты по 

адаптивной физкультуре и 

адаптивному спорту;

-инструкторы по АФК

Социально-

психологическое 

отделение

Заведующий отделением

Психологи

Заведующий отделением

Отделение 

дополнительного 

образования

Педагоги дополнительного 

образования художественной 

направленности

Педагоги дополнительного 

образования физкультурно-

спортивной направленности

Педагоги дополнительного 

образования социально-

гуманитарной 

направленности

Методист 

Педагог-организатор

Социальный педагог 



СПАСИБО 

ЗА 

ВНИМАНИЕ!!!


