
Модель сопровождаемого проживания в 
деревне Раздолье при Церкви во имя 

Царственных Страстотерпцев.  



 
 

Целевая группа – люди с тяжелой ментальной и 
множественной инвалидностью 



 
Общая цель  

Нормализация жизни людей с тяжелыми 
множественными нарушениями.  
 
Основные признаки нормальной жизни:  
человеческое достоинство,  
смысл существования  и  
участие в общественном обмене. 
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 
Лагерь возле Храма 
Пробный период ( сентябрь 2015- март 2016)  
- 15 человек из семей и интерната попробовали жить в доме без родителей 

 Тренировочный период  ( март 2016- март2017) 
- 6 человек  ( относительно постоянный состав ) 

Постоянное проживание в арендованном доме  
- 7 человек, стабильная группа 

Постоянное проживание в специально построенном и 
оборудованном доме 

 
 

Этапы становления 
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 
 7 человек ( 3 девушки, 4 мужчин).  

 
Из них: трое из семей, четверо из интерната  

 
Двое на колясках. 

 
  Двое не пользуются речью, двое - ограниченно. 
Двое с нарушениями поведения, требующими 

постоянного контроля. 
 
 
 
 

Состав жителей дома 
сопровождаемого проживания 



 

Познакомьтесь: 
Володя, Коля, Сергей, Люба, Юля и Дина 



 
И Саша… 



 
 

В интернате еду приносят в готовом 
виде, а здесь мы готовим сами... 



 
 

И покупаем... 



 
 

Ходим за водой 



 
 

Сажаем с матушкой цветы 



 
 

Убираем в храме 



 
 4 социальных работника – работают по 24 часа ( один 

в сутки) 
 2 помощника ( с 9.00 до 21.00, один в день) 
 1 социальный педагог ( с 9.00 до 17.00 с понедельника 

по пятницу) 
 1\2 ставки трудинструктора 
 1\3 ставки педагога православной культуры 
Координатор 
 
НЕТ: врачей, медсестер, санитарок, уборщиц, повара. 

Сотрудники 



 
Люди с инвалидностью хотят жить в этой группе  и 

видят в этом смысл.. 
 Забота о людях построена на уважении, искреннем и 

теплом отношении к ним. 
Объем заботы в пределах необходимого: не больше 

чем нужно, не меньше, чем необходимо. 
Самостоятельность жителей дома растет, чувство 

собственного достоинства и  ответственность 
укреплены, есть жизненная перспектива и развитие. 

 
 

Критерии того, что модель 
хорошая 



 
У жителей дома есть ощущение достаточной 

общности и достаточной автономии, самоопределения 

Все и каждый 



 
 

У жителей дома есть ощущение достаточной 
общности и достаточной автономии, самоопределения 

Окружающая среда дружелюбна и открыта по 
отношению к «нашим». 

Сформирована сеть поддержки ( в том числе 
ресурсной – деньги, волонтеры, квалифицированные 
партнеры, местные организации здравоохранения)  

Критерии того, что модель 
хорошая 



 
Начало дороги в храм 



 
 

«Одно слово, сказанное с убеждением, с полной 
искренностью и без колебаний, лицом к лицу, гораздо 

более значит, нежели десятки листов исписанной 
бумаги».  Ф.М.Достоевский 



 
 

Вместе в храме  
и в уборке деревни 



 
 Расходы на питание – 8000 в месяц 
 Расходы на аренду дома – 7000 в месяц 
 Расходы на не дорогостоящие лекарства – по факту 
 Расходы на одежду, личные средства гигиены и 

косметики – по факту 

Расходы, покрываемые жителями 



 
 

Начали с надежды- 
 будет выстроен дом 



 
Дом построен 



 
В новом доме 



 
Интегративные мастерские  

Следующий шаг… 



 
Спасибо  

за  
внимание! 
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