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Петрова Е.М.  врач –психиатр

Проблема госпитализма среди 

получателей социальных услуг 

в государственных стационарных 

учреждениях социального 

обслуживания: 

определение понятия «госпитализм», 

причины его возникновения, 

актуальность
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План

Определение понятия «госпитализм»

Краткая историческая справка
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Актуальность проблемы госпитализма3

Причины формирования госпитализма4
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Госпитализм
- это совокупность психических

и соматических нарушений, 

обусловленных длительным 

пребыванием человека в стационаре

в отрыве от близких людей и от дома
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• Рене Арпад Шпиц

(1887 – 1974) –

психоаналитик и 

психиатр
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Количество учреждений, осуществляющих 
стационарное обслуживание граждан пожилого 

возраста и инвалидов (взрослых)

Число учреждений стационарного социального обслуживания ПНИ
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Численность проживающих в учреждениях,
осуществляющих стационарное обслуживание 

граждан пожилого возраста и инвалидов 
(взрослых)
(тыс. чел.)

Численность проживающих в учреждениях стационарного обслуживания ПНИ
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ГОСУДАРСТВЕННЫЕ СТАЦИОНАРНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ 

СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГОРОДА САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

• В Санкт-Петербурге по состоянию на 31 декабря 2019 года в ведении 

Комитета по социальной политике находилось 16 стационарных 

учреждений социального обслуживания взрослого населения:

 3 дома ветеранов войны и труда;

 3 дома-интерната для престарелых и инвалидов;

 1 специнтернат для инвалидов и граждан пенсионного возраста, 

освобожденных из мест лишения свободы;

 8 психоневрологических интернатов;

 центр социальной адаптации для лиц, освободившихся из мест 

лишения свободы.

• Коечная мощность стационарных учреждений составляла 9096

мест,  из них   6247 мест в психоневрологических интернатах
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Хронические психические заболевания

Хронические соматические заболевания

Ограничение жизнедеятельности разной 
степени тяжести
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Полная беспомощность граждан в 
вопросах самообслуживания

Негативное отношение к любой активной 
деятельности

Безразличие к происходящим событиям, 
собственной судьбе

Утяжеление течения имеющихся 
психических и соматических заболеваний 

Последствия госпитализма
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Актуальность проблемы госпитализма

1. Существование устойчивой, увеличивающейся со временем, 

потребности в стационарных социальных услугах

2. Получатели социальных услуг, проживающие в 

стационарных социальных учреждениях, находятся в 

группе риска по развитию госпитализма

3. При отсутствии профилактики, своевременной диагностики 

госпитализма, разработки и реализации комплекса 

необходимых мероприятий, последствия госпитализма могут 

иметь долговременный или необратимый характер
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ПРИЧИНЫ ФОРМИРОВАНИЯ ГОСПИТАЛИЗМА 

В СТАЦИОНАРНЫХ СОЦИАЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ

1. Систематическая чрезмерная опека со стороны персонала

2. Недостаток собственной активности

3. Монотонный образ жизни

4. Ограниченность связей с внешним миром

5. Бедность впечатлений

6. Скученность, недостаток жизненного пространства

7. Скудость выбора занятий

8. Зависимость от персонала

9. Отсутствие интимного уюта

10. Регламентированность деятельности учреждения

11. Психологический климат
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Спасибо за внимание!

+7 812 588-30-40


