
Опыт внедрения службы 
сопровождаемого проживания 
в работу «ЦСРИиДИ Кировского 
района». Комплексный подход.

Заведующий отделением дневного пребывания для инвалидов 
трудоспособного возраста Елена Алексеевна Сергеенко



Статистика

 2024 год – 1 получатель социальных услуг

 2025 год – 3 получателя социальных услуг

 РИПСО 1.2.5 – Инвалиды трудоспособного возраста, частично утратившие способность 
к самообслуживанию, при проживании в квартирах социального назначения (при 
наличии II группы инвалидности и отсутствии третьей степени выраженности 
ограничения жизнедеятельности по основным категориям жизнедеятельности, 
расчетный период - 1 год)

 Форма СП на дому – индивидуальное СП в жилых помещениях, в которых 
гражданин проживает на праве собственности (п. 3.9 Распоряжения от 28 июля 
2025 г. N 686-р о внесении изменений в распоряжение Комитета по социальной политике 
Санкт-Петербурга от 28.12.2024 N 1519-р «Об организации сопровождаемого проживания 
инвалидов в Санкт-Петербурге»)



Сотрудники, задействованные в 
сопровождении

 Заведующий

 Специалист по социальной работе
 Помощник по уходу



Комплексный подход

 Тренировочный этап СП в рамках полустационара:

Включение специалистов по различным вопросам-
юридическим, трудовым, психологическим, касающимся 
финансовой грамотности и прочее

 Трудовая адаптация

 Участие в проектах по трудоустройству и обучению

 Межведомственное взаимодействие

 Оказание услуг на дому



Проблемы инвалида

 Внутренние инвалид: психологические, физические, 
социальные, отсутствие мотивации для 
самостоятельного проживания

 Внешние: семейное окружение: гиперопека, общее 
хозяйство и бюджет, полное погружение в проблемы 
инвалида

 Трудоустройство
 Получение образования



Возможности обслуживания

 Кадровый ресурс

 Объем помощи зависит от индивидуальных особенностей (возраст, пол, 
состояние здоровья, интеллект, двигательные навыки)

 Реабилитационный потенциал

 Признание нуждаемости – соответствует ли диагноз и показания в ИПРА 
потребностям и способностям

 Отраслевой технологический регламент и работа по ИППСУ согласно 
методическим рекомендациям: Примерный перечень услуг и мероприятий 
в рамках сопровождаемого проживания и методика их подбора и 
предоставления инвалидам (ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта 
Минтруда России, 2024 г)



Опыт работы службы СП

 Статус ПСУ: 

- сирота, на воспитании бабушки

- одиноко проживающая, имеющая родственников

- одинокий

 Содействие в занятости - все обслуживаемые 
работают либо учатся

 Комплексный подход - в работе задействованы 
специалисты обслуживания на дому и 
полустационара

 Психологическая эффективность - преодоление 
зависимости от других людей, изоляции, 
инициативность, самореализация

 Сопровождение в бытовых и социальных вопросах 
по запросам



Опыт трудоустройства и обучения

 Поступление в Сиверский техникум-интернат бухгалтеров (содействие в 
сборе и подаче документов)

 Совместные проекты по трудоустройству: «Мир молодежи», «Русская 
береста»: организация сопровождаемого трудоустройства на базе 
учреждения

 Сотрудничество с Центром занятости Кировского района

 Наставничество и организация волонтерской деятельности

 Совместный проект по обучению с АНО ДПО «Учебный центр 
«Педагогический альянс»



Перспективы развития

 Расширение штатной численности специалистов СП. Выделение службы в 
отдельную структуру

 Углубленная диагностика получателей социальных услуг

 Обмен опытом и новое сотрудничество с учреждениями различных форм 
собственности

 Работа по организации волонтеров

 Просветительская деятельность
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