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БОО «Перспективы»  18 лет работают в ПНИ и ДДИ  
на отделениях милосердия с детьми и взрослыми с 

тяжелыми множественными нарушениями развития 

Целью данной работы является создание для детей с тяжелыми 
умственными и физическими нарушениями таких условий жизни, 
которые максимально похожи на условия жизни обычных детей  



 
 
 
В доме живут 7 человек  
( 3 девушки, 4 мужчин).  
 
Из них: трое из семей, 
четверо из интерната  
 
Двое на колясках. 
 
Один не пользуется речью, 
двое - ограниченно. 
 
Двое с нарушениями 
поведения, требующими 
постоянного контроля. 

В 2015 году  «Перспективы» открыли пилотный проект – 
сопровождаемое проживание в деревне с 

символическим названием Раздолье для 7 молодых 
людей с тяжелой множественной инвалидностью. 



Санкт-Петербургская ассоциация общественных объединений 
родителей детей-инвалидов «ГАООРДИ» создана  в 1992 

году петербургскими общественными родительскими 
объединениями  

Сегодня в ассоциацию входят 63 организации. Уже 25 лет мы 
оказываем поддержку детям и молодым людям с инвалидностью и 
их семьям. Четверть века мы помогаем особым петербуржцам 

быть самостоятельными в открытом обществе, учиться и 
трудиться, дружить и заниматься творчеством, получать новые 

впечатления и просто быть счастливыми! 



В 2017 году в Санкт-Петербурге открылся Дом  
сопровождаемого проживания  «Новая Охта» 

Жильцы  Дома сопровождаемого проживания  «Новая Охта» 

Мужчины  13 человек 
Женщины   6 человек 

от 18 до 30 лет  8 человек 
от 31 до 45 лет 10 человек 
старше 45 лет  1 человек 

1 группа инвалидности 12 человек 
2 группа инвалидности  7 человек 



Самостоятельный образ жизни 
и вовлечение в местное 

сообщество  
(ст. 19 Конвенции о правах инвалидов).  

 
 
 

• Самостоятельность – не означает способность обходиться 
без посторонней помощи и поддержки 
 
 

• Самостоятельность – это возможность делать выбор, 
принимать решения, ставить цели и достигать их. 
 

• Такой подход заставляет задуматься о характере услуг 
при сопровождаемом проживании и квалификационных 
требованиях к сопровождающим. 



• Сопровождаемое проживание – только нарождающаяся в РФ 
форма жизнеустройства людей, которые не могут 
ПОЛНОСТЬЮ самостоятельно себя обслуживать и свободно 
ориентироваться в социальной среде, адаптивно решать 
задачи коммуникации с условно обычными людьми. 
 
 
 
Но могут делать это с помощью других людей. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Штатное расписание дома в Раздолье 

 
4 социальных работника – 24 часа ( один в сутки) 

 
2 помощника - с 9.00 до 21.00 ( один в день) 

 
1 социальный педагог ( с 9.00 до 17.00 с понедельника по пятницу) 

 
1\2 ставки трудинструктора 

 
1\3 ставки педагога православной культуры 

 
Координатор 

 
 
Нет врачей, медсестер, санитарок, уборщиц, повара… 
 
Социальные работники ПОМОГАЮТ жителям справляться с задачами 
быта, коммуникации, социальной адаптации. 
 
Является ли это ОБСЛУЖИВАНИЕМ? 
 
В рамках действующего законодательства мы не можем называть это 
сопровождением, и во исполнение ФЗ № 442  описываем свою работу 
в терминах УСЛУГ. 



СЛУЖБА СОПРОВОЖДЕНИЯ   
Дом сопровождаемого проживания  «Новая Охта» 

Персонал Службы: 
1. Директор службы (общее руководство) 
2. Заместитель директора (хозяйственное обеспечение, взаимодействие с 

обслуживающими организациями) 
3. Социальный педагог (индивидуальная и групповая работа по обучению 

навыкам альтернативной коммуникации и проведению досуговых мероприятий для 
жильцов Дома) 

4. Психолог-поведенческий аналитик (разработка индивидуальных программ по 
альтернативной коммуникации, коррекция поведения жильцов Дома, обучение 
персонала)  

5. 16 социальных работников (сменный график: утро 8 часов, день 8 часов, 
ночь 12 часов) 

6. 4 администратора (контроль входа/выхода, учет посещений, выдача ключей, 
обход территории, ответы на телефонные звонки, обзвон, передача документов 
и пр.) 

7. 1 уборщик помещений общего пользования (уборка лестниц, рекреаций, 
прачечных, холлов, столовых, туалетов для персонала, административных 
помещений) 

График работы Службы: 24-7-365 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
 

Сопровождаемое проживание –  
является формой социального 

обслуживания НА ДОМУ 
(а не СТАЦИОНАРНОЙ формой 

обслуживания) 
 

Принципы сопровождения на дому. 
 
• Группа граждан распоряжается помещением : арендует его или 

владеет им. Сопровождающие приходят в личное пространство 
того, кого они сопровождают. 
 

• Решения по поводу интерьера, предметов быта, структуры дня, 
меню и др. принимают жители. При этом решения принимаются 
группой, с учетом мнения каждого жителя. 
 

• Сопровождающие ориентированы на помощь в принятии решений и 
поддержку самостоятельности жильцов. 
 



 
 
 
 
 
 
 

При групповом сопровождаемом проживании 
формируются гетерогенные группы. 

 
Это означает, что жители нуждаются в разной степени и в 

разном характере обслуживания и сопровождения 

 
Объем необходимого обслуживания (услуги социально- бытовые, 

социально- медицинские, социально-трудовые, социально-
педагогические, социально-психологические, социально-правовые и 

направленные на повышение коммуникативного потенциала) 
определяется ИППСУ. 

  
•  

У каждого из жителей дома или квартиры должен быть свой объем 
сопровождения - необходимый и достаточный. 
 

• Штатное расписание сопровождающего персонала определяется составом 
группы жителей. 
 

• Общий бюджет сопровождаемого проживания ( фонд оплаты труда штата 
сотрудников, бытовые расхода, средства ухода и т.д.) формируется исходя из 
ИППСУ, тарифов на услуги, а также привлеченных и собственных средств 
жильцов. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
Переход из ПНИ или из родительской семьи к 
сопровождаемому проживанию проходит 
несколько этапов:  
 
Тренировочное (учебное) проживание, в т.ч. Пробное 
 

Постоянное сопровождаемое проживание                   
 
 

 
Объем социальных услуг при тренировочном проживании больше 

ТРЕНИРОВОЧНОЕ, 
в т.ч. Пробное 

ПОСТОЯННОЕ 
Комплекс услуг 
тренировочного 
проживания и 
постоянного 

сопровождаемого 
проживания  

НЕ СОВПАДАЮТ 

больший удельный вес 
социально-педагогических 

услуг 

больший удельный вес 
социально-психологическиx, 
социально-медицинскиx и 

срочныx услуг  



Спасибо за внимание! 

 Санкт-Петербургская 
благотворительная 
общественная 
организация  

 «Перспективы» 
 

 Санкт-Петербург, 
 Ул. Гороховая 64 

 
 

 www.perspektivy.ru 
 

 8(812)320-0643 

Санкт-Петербургская 
ассоциация общественных 
объединений родителей 

детей-инвалидов 
«ГАООРДИ» 

 

192174, Санкт-Петербург,  
пр. Обуховской обороны, д.199 

 
www.gaoord i . ru  

gaoord i@gaoord i . ru  
 

+7 (812) 362-76-78 
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